
東京五輪の夏、高校1年の夏、到来！ 

保護者の皆様にご協力をお願いいたします。 
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いよいよ梅雨も明け、夏本番を迎えました。明日から36日間の夏季休業に入

ります。生徒の皆さんは、夏休みをどのように過ごそうか、今から胸を躍らせて

いることと思います。…が、夏季休業中も、部活動はもちろんのこと、進学希望者

対象の集中課外、中学生1日体験入学の補助、農業クラブ農業鑑定競技県大会の

補助に加え、それぞれの学科で出校実習や農場当番が予定されています。スケジ

ュールをしっかり確認して、それぞれの活動に忘れることなくきちんと参加でき

るよう注意してください。 

そして、たっぷり時間のある「夏休みにしかできないこと」にもぜひ挑戦してほ

しいと思います。 

例えば … 基礎学力に不安があるので、マナトレの復習をする。 
将来の自分のために、ボランティアに積極的に参加する。 

目標達成を目指し、部活動にただひたすら没頭する。 

などなど、過日の職業講演会でのお話にもあったように、この夏これだけは「頑

張った」ということを作ることができるとよいと思います。 

反対に、「夏休みであってもしてはいけないこと」もたくさんあります。髪の毛

の染色・パーマなどの加工、ピアスの穴をあける、などです。毎年、夏休みだけ…

という軽い気持ちでこれらのことをしてしまう生徒がいますが、夏休み明けに元

に戻そうと思っても、もう完全には元に戻りません。要するに取り返しのつかな

いことになるのです。さらに言えば、夏季休業中であっても校則やルールを逸脱

する行為は、周囲に心の隙を見せているのと同じことです。世の中では残念なが

らそういった隙を狙った犯罪がたくさん起きています。事の軽重を問わずそのよ

うな犯罪に巻き込まれるかも知れない不安要素を自ら生み出す行為は厳に慎み

ましょう。SNSの使い方についても同様ですが、自分を厳しく律し、自分で正しく

判断し、正しい行動を選ぶ、そして自分の行動にはきちんと責任を持つというこ

とを自覚して生活してほしいと思います。また、本校では、アルバイトは原則禁止

されています。無断アルバイトは特別な指導の対象となりますので、決してしない

ようにしてください。 

また、8月25日（水）2学期始業式の日にはベネッセの基礎力診断テストが実施

されます。これまで何度も予告してきたように、このテストの結果が「D３－（マイ

ナス）」という評価であった生徒には2学期途中から補習を実施します。夏季休業

中の課題である「OneWeekトライアル」をきちんと自分の力で解き、添削し、テ

スト前にきちんと復習をすれば、まず「D３－」になることはありません。中学校ま

での学習につまずきがあって、本当に補習が必要な生徒のための補習とするた

めにも、単なる怠けによって補習対象者となることのないようにしてください。 

 

 

 

二者面談で直接保護者の方へお渡しする場合を除いて、本日、１学期終業式の

ＬＨＲで、お子様に通知票を配付しております。ぜひご確認いただき、お子様の1

学期の学習への取り組みについて、良かった点、改善が必要な点などを、お子様

と一緒に振り返るお時間を作っていただけたらと思います。また、健康診断結果

通知書も配付しましたのでこちらもご確認いただき、むし歯・歯肉炎・視力の低

下・肥満傾向により受診が必要な場合には、夏季休業を活用して治療を進めるよ

うにしていただきたいと思います。 

さて、保護者の皆様には、各クラス担任より二者面談の希望調査があったかと

思います。各クラスの計画に従って、ご協力をお願い申し上げます。さらに今回、

1学期の学年の状況や来年度の修学旅行の行程・積み立てに関する説明のため、

8月5日（木）と6日（金）の2日間に分けて保護者会を実施することとなりました。

お忙しい中、誠に恐縮ではありますが、学年全般の生徒の様子をご理解いただく

とともに、１年後の修学旅行の準備のため、保護者会へのご出席をよろしくお願

いいたします。 
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２６ 木 面接旬間（短縮40分授業）（～９月８日） 

9月6日（月） 第2回校内基礎学力テスト 

5日・6日のいずれか

にご出席ください。 



 

＊＊＊職業講演会、将来のために「頑張ったこと」を作ろう！＊＊＊ 
 7月7日（水）⑥校時、第1体育館にて1学年を対象とした職業講演会が行われました。キャリアカウンセラーの堀川明子先生を講

師にお迎えして、将来働くことを踏まえて「なぜ働くのか」を中心に講話をいただきました。生徒の皆さんは、講師の先生の問いか

けに積極的に反応したり、配付されたプリントに一生懸命メモを取ったりしながら、集中して講演を聴くことができました。今後の

高校生活に、大きな意識変化があることを期待します。以下、生徒の皆さんの感想です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊球技大会、熱戦が繰り広げられました！＊＊＊ 
7月14日（水）・15日（木）の2日間にわたり、球技大会が行われました。２日目である15日午前中にはにわか雨があり、競技の中

断や競技場所の変更などもありましたが、概ね予定通りの開催となりました。 

熱中症や感染症に対する対策がきちんと行われ、生徒たちが生き生きと競技に応援に躍動できたのは、学友会の生徒の皆さ

ん、審判お手伝いの部活動の皆さん、担当の先生方の、入念な準備と熱心な運営のおかげです。クラスの団結力が深まった思い出

とともに、大会運営に携わったすべての方々への感謝の気持ちも忘れずにいたいものです。 

球技大会の結果は以下の通りです。種目によっては、1年生も上位入賞を果たせましたね。みんな、がんばりました！ 

 

 総合順位 

優勝 ３－１ 

準優勝 ３－６ ／ ２－４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊１学期賞状伝達式、表彰の１年生を紹介します！＊＊＊ 

テニス部 … 第７４回福島県総合体育大会県南地区大会Ⅱ部女子ダブルス 第３位 １年４組 鈴木 莉奈 さん 

                                                      １年４組 矢部 彩葉 さん 

         第７４回福島県総合体育大会県南地区大会Ⅱ部女子シングルス 第３位 １年４組 鈴木 莉奈 さん 

         第７４回福島県総合体育大会少年女子Ⅱ部女子ダブルス     第３位 １年２組 有賀 美咲 さん 

                                                       １年５組 関根 春薫 さん 

馬術競技部 … 第６７回福島県高等学校体育大会女子ジムカーナ競技     第１位 １年１組 國府田 凜香 さん 

陸上競技部 … 第６７回福島県高等学校体育大会県南地区大会男子ハンマー投げ 第３位 １年１組 草野 翼 くん 

           第７４回福島県総合体育大会県南地区予選会少年Ｂ男子砲丸投げ 第３位 １年１組 草野 翼 くん 

資格検定 … 日本漢字能力検定協会主催第１回漢字能力検定        ３級合格 １年４組 横澤 璃衣菜 さん 

素晴らしい結果、本当におめでとう！今後も、学年訓「自律・素直・挑戦」を胸に、「挑戦」を続けましょう！ 

 バレー（男） バレー（女） 
ドッジボール

（男） 

ドッジボール

（女） 
卓球（女） サッカー（男） 

バドミントン

（混合） 

優勝 ２－６ ３－３ ３－５ ３－１ ３－４ ３－６ ３－６ 

準優勝 ２－２ １－４ ３－１ １－５ ２－４ ２－４ １－６ 

3位 ３－２ １－５ ２－１ ２－１ １－３ ３－１ １－４ 

今日のお話で、自分がやっ

た分だけ将来につながると

分かったので、今から将来

のことを考えながら生活す

ることを頑張りたいと思い

ました。行動も大切にして

いきたいと思いました。す

ぐにはできないけれど、

徐々にチャレンジしていき

たいと思います。 

進路について今から考

えておくことが大切だ

ということが分かりま

した。どんな仕事に就

きたいか、自分を知ろ

うと思うことができま

した。そのためにも、

いろいろなチャレンジ

をしてみようと思いま

す。 

全体を通して、ためになること

がとても多かったように思いま

した。正規雇用と非正規雇用で

1億円も生涯賃金が違うとは思

いませんでした。私は大学に進

学したいと考えていますが、将

来自分がどんな職業に就きたい

かをもう一度しっかり考え、進

路について決めていきたいと思

います。 

今日たくさんのことを

聞きましたが、どれも

いつも先生や大人の人

に言われていたことだ

ったので、やっぱり周

りの人の言うことは聞

くべきだなと思いまし

た。 
人生の三大出費の額が 

とんでもなく高い！ 

①教育費用 ９４２万円 

②住宅費用４２５７万円 

③老後費用５８６１万円 


